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पौधŌ म¤ रोग ÿबंधन 
शभुम ͧसहं 

j.jai7894@gmail.com 
पीएचडी Öकॉलर- Èलांट पथैोलॉजी SHUATS, ÿयागराज, य.ूपी 

 
पᳯरचय: 
पौधᲂ मᱶ रोग लगना एक सामा᭠य कृिष सम᭭या ह,ै जो उ᭜पादन मᱶ 

भारी नकुसान का कारण बन सकता ह।ै ये रोग बै᭍टीᳯरया, 

वायरस, फफंूदी (फंगस), नेमाटोड और कᳱटᲂ के मा᭟यम से फैलते 
ह।ᱹ समय रहत ेसही पहचान और उपचार ही फसल कᳱ सुरᭃा का 
सबसे अ᭒छा उपाय ह।ै 
पौधᲂ मᱶ रोग के ᮧमखु कारण: 
फफंूद (Fungi): 

जैसे – पिᱫयᲂ का झुलसना, तना सड़न, फल सड़न। 

उदाहरण: धान कᳱ झुलसा बीमारी (Blast), गᱠे ंका करंड रोग। 

ब᭍ैटीᳯरया (Bacteria): 

जैसे – पिᱫयᲂ पर पानी जैसे ध᭣ब,े सड़न। 
उदाहरण: पᱫागोभी का ᭣लैक रोट। 
वायरस (Virus): 

जैसे – पिᱫयᲂ का मुड़ना, पीला पड़ना। 

उदाहरण: टमाटर मोज़ेक वायरस, ᳲभडी यलो वीन वायरस। 
नमेाटोड (सू᭯ म कᳱड़े): 
जड़ᲂ मᱶ गांठᱶ  बन जाती ह,ᱹ िजससे पौधे का िवकास ᱧक जाता ह।ै 
उदाहरण: आल ूया टमाटर कᳱ जड़ᲂ मᱶ गाँठ। 
 
रोग ᮧबधंन कᳱ ᮧमखु िविधया:ँ 
1.  िनवारक उपाय (Preventive Measures): 
उपाय िववरण 
᭭व᭭थ बीजᲂ का 
ᮧयोग 

ᮧमािणत और रोगमᲦु बीज बोए ं

फसल चᮓ 
अपनाना 

एक ही फसल बार-बार न बोए ं

साफ-सफाई खेत कᳱ िनयिमत िनराई-गड़ुाई करᱶ 
पौधᲂ कᳱ दरूी बᱟत घनी बुवाई से नमी बढ़ती ह,ै िजससे 

रोग बढ़ते ह ᱹ
 

 

 

2. जिैवक रोग िनयंᮢ ण (Organic/Biological Control): 
जिैवक तरीका उपयोग 

1. नीम तले / अकᭅ  कᳱट और फफंूदी दोनᲂ के 
िलए ᮧभावी 

2. ᮝाइकोडमाᭅ 
(Trichoderma) 

फफंूदी जिनत रोगᲂ पर 
िनयंᮢण 

3. दशपणᱮ अकᭅ  / छाछ ब᭍ैटीᳯरयल व वायरस 
िनयंᮢण मᱶ सहायक 

4. पौधᲂ कᳱ राख और गोमूᮢ  
का िछड़काव 

शुᱧआती रोग िनयंᮢण 

 

3. रासायिनक िनयंᮢ ण (Chemical Control): 
रोग िनयंᮢ ण उपाय 
 फफंूदी मैनकोजेब, कॉपर 

ऑ᭍सी᭍लोराइड का िछड़काव 
 कᳱटजिनत वायरस इिमडा᭍लोिᮧड जैसे कᳱटनाशकᲂ 

का ᮧयोग 

 ब᭍ैटीᳯरया ᭭ᮝे᭡टोसाइि᭍लन + कॉपर 
स᭨फेट का िछड़काव 

 
रासायिनक दवाᲐ का ᮧयोग सावधानीपवूᭅक और सीिमत माᮢा 
मᱶ करᱶ। 
समेᳰकत रोग ᮧबधंन (Integrated Disease Management – 

IDM): 

यह प᳍ित जैिवक, यांिᮢक, रासायिनक और सां᭭कृितक सभी 
उपायᲂ का संयोजन है। 
तकनीक उदाहरण 
फसल चᮓ एक साल के अंतराल मᱶ फसल बदलना 
मᳲ᭨चग नमी और बीमाᳯरयᲂ से रᭃा 
समय पर िछड़काव रोग फैलने से पहले दवा देना 
 
 ᳰकसानᲂ के िलए सझुाव: 
 िमᲵी कᳱ िनयिमत जांच कराएं। 
 रोग का लᭃण ᳰदखाई देन ेपर पास के कृिष िव᭄ान कᱶ ᮤ 

(KVK) या कृिष अिधकारी से सलाह लᱶ। 

 जिैवक िविधयᲂ को ᮧाथिमकता दᱶ, ताᳰक िमᲵी और 
पयाᭅवरण दोनᲂ सुरिᭃत रहᱶ। 

 


